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　福岡県北九州市小倉北区中井2丁目18-19
TEL　：080-7254-2459
FAX　：093-967-3628

(観察力・集中力・記憶力) (身体能力向上) (柔軟性の向上・怪我予防) (創造性・巧緻性)
◎好きなあそびをみつけよう！ ◎感覚統合あそび ◎トランポリン ◎ストレッチ ◎スライム作り ◎避難訓練(火災)

◎おやつクッキング
(創造力・表現力) (柔軟性の向上・怪我予防) (観察力・集中力・記憶力) (身体能力向上)
◎粘土あそび ◎ストレッチ ◎感覚統合あそび ◎運動あそび ◎読み聞かせ

◎チョークアート ◎チョークアート ◎好きなあそびをみつけよう！ ◎感覚統合あそび ◎トランポリン ◎おでかけ
(観察力・集中力・記憶力) (身体能力向上)

◎初詣 ◎１月製作 ◎１月製作 ◎DVD鑑賞 ◎読み聞かせ ◎菜園活動
(巧緻性・道具の使い方の練習) ◎ランチ提供

 令和８年　１月   /    活　動　予　定　表
日 月 火 水 木 金 土

・今月のランチ提供は「カレーライス」です。※スプーン・フォーク等のご用意をお願いいたします。

・誕生月のお子様には、下旬付近の利用日にささやかなお祝いをさせていただきます。

・可能な日は近くの公園に行くこともありますので、汚れる事を想定して着替え一式をアルバで預からせていただ

きます。 （特に小さいお子様は必ず、ご用意をお願いいたします）

・利用人数や天候・状況により活動内容が変更になる場合もございます。

。ｈｋ

休業日 休業日
≪提出について≫

利用人数把握のため、毎月２4日までの提出をお願いいたします。

休業日


